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Kom ihåg och att saker och ting faktiskt blir bättre och 
bättre i världen! Fler får gå i skolan! Fler får äta sig mätta! 
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Genom samarbete kan din insats leda till stor förändring!
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A

Aga förbjöds 1979 i Sverige. 

Analfabetism betyder att inte kunna läsa och skriva.

Asyl betyder okränkbar plats, fristad för flykting.

B

Barn och ungdomsfrågor är FN-organet Unicefs speciella ansvar

Barnarbete är inte tillåtet om det är skadligt för barnet. Se artikel 32 Rädda 
Barnen uppskattar att det fanns 250 miljoner arbetande barn och 2 001.

Barnkonventionen blev färdig 1989 och gäller alla under 18, om man 
inte blir myndig tidigare. Det var Polen som föreslog att man skulle skriva 
konventionen och det tog ungefär tio år. Den började gälla den 2 september 
1990 i Sverige. Barnkonventionens dag firas den 20 november.

Barnombudsman. Sverige fick sin första barnombudsman juli 1993.

Barnsoldat är det den som är under 18 år och deltar i en väpnad konflikt. 
Rädda Barnen uppskattar att det fanns 300 000 barnsoldater år 2 001.

B. O. står för Barnombudsmannen.

BRIS har telefonnummer 0200 230 230 Bris hjälptelefon öppnade 1980.

D

Dagbok Föräldrar får inte läsa sina barns lagböcker utan tillåtelse från 
barnen. Ser artikel 16

Dagis. Artikel 26 handlar bland annat om dagis.

Demokrati betyder folkstyre, medbestämmande

Deklaration är ett rådgivande dokument. Deklarationen om barnets 
rättigheter blir färdig redan 20 november 1959.

Diskriminering betyder särbehandling, begränsningar av rättigheter

F

FN står för Förenta Nationerna

FN-dagen är den 24 oktober

Fysiskt handikappade. Cirka 4,5 miljoner barn har blivit fysiskt 
handikappade på grund av krig i världen under 1990 –talet.
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G

Gatubarn. Unicef uppskattar att det fanns cirka 100 miljoner gatubarn i 
världen år 2 001.

Godkänt. År 2 001 hade alla andra länder utom USA och Somalia godkänt 
barnkonventionen.

Grundskolan. Det är lag på att man ska gå i grundskolan i Sverige.

I

ILO arbetar med allt som har med arbete att göra.

Internationella barndagen firas första måndagen i oktober.

Internationella familjedagen firas den 15 maj.

J

Jämställdhet betyder lika rättigheter för män och kvinnor.

K
Krig Under 1990-talet har cirka 4,5 miljoner barn blivit fysiskt handikappade 
på grund av krig i världen. 

Kontroll. FN:s kommitté för barnens rättigheter ska kontrollera staterna som 
skrivit under barnkonventionen. Se artikel 43.

Konvention betyder överenskommelse mellan stater. En konvention är en lag.

Konventionen om barnets rättigheter blev färdig 1989 och gäller alla under 
18, om man inte blir myndig tidigare. Det var Polen som föreslog att man 
skulle skriva konventionen och det tog ungefär tio år.

L

Lek och fritid är en rättighet. Se artikel 31
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M

Minoritet är en folkgrupp som inte har landets huvudspråk till modersmål

Misshandel. Om en läkare, lärare eller sjuksköterska upptäcker att det bara 
blivit misshandlad är han eller hon skyldiga att anmäla det till socialnämnden.

N

NGO står för Non Governmental Organisation 
(Icke statlig organisation till exempel Röda Korset)

R

Ratificering betyder godkännande

RBU står för Riksförbundet för rörelsehindrade barn och ungdomar

S

SMU: s projekt om barns rättigheter heter RÄTT.

Straffmyndig. I Sverige är hans straffmyndig från 15 års ålder.

T

Tystnadsplikt har till exempel läkare och präster. Det betyder att de inte får 
berätta för någon annan om det du berättat för dem.

U

Ungdomsfrågor och barn är FN-organet Unicefs speciella ansvar

UNESCO är det FN-organ som arbetar med skola och utbildning.

Unicef-dagen firas den 11 december.

UNHCR arbetar med flyktingar och flyktingfrågor.

Utländsk bakgrund. I Sverige hade 1⁄4 av alla barn minst en förälder med 
utländsk bakgrund år 2 001.
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V V

Vuxnas rättigheter finns beskrivna i deklarationen för de mänskliga 
rättigheterna.

Vätskeersättning. 1⁄2 tsk salt 2 tsk socker i en liter rent vatten.

Världsdelarna heter Nord och Sydamerika, Asien, Oceanen, Antarktis, Afrika 
och Europa

W

WHO står för världshälsoorganisationen

Å

Åsikter som kan skada andra får inte uttryckas. Se artikel 13.
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Barnkonventionens artiklar

Texten om barns rättigheter är indelad i många olika delar. Dem kallas för artiklar 
och det är från artiklarna som Arthjältarna har fått sina namn. Varje artikel handlar 
om någon speciell rättighet som barnen har. Här hittar du en kort sammanfattning. 
Vill du läsa hela artikeltexten kan du hitta den på nätet. Rädda barnen har en sida 
med en kort och en lång version av texten. 
www.rb.se/sv/Barnkonventionen 

Artikel 1 Handlar om vem som är ett barn enligt barnkonventionen

Artikel 2 Handlar om att ingen får diskrimineras.

Artikel 3 Handlar om att barnets bästa skall tillkomma först när man tar beslut om sådant 
som rör barnens situation.

Artikel 4 Handlar om att länder som anslutit sig till konventionen ska ändra sina lagar så 
att de stämmer överens med konventionstexten.

Artikel 5 Handlar om att båda föräldrarna är ansvariga för barnets uppfostran.

Artikel 6  Handlar om allas rätt till liv!

Artikel 7  Handlar om allas rätt till namn och medborgarskap.

Artikel 8  Handlar om att ingen får ta ifrån ett barn dess identitet.

Artikel 9 Handlar om att det finns speciella fall då samhället tar ifrån föräldrarna rätten att 
vara med barnen.

Artikel 10 Handlar om att barn har rätt att träffa sina föräldrar, även om de är skilda och 
bor i två olika länder. Man ska också berätta för barn om föräldrarna fått ett långt 
fängelsestraff.

Artikel 11 Handlar om att inget barn får föras bort eller hållas kvar i utlandet mot 
föräldrarnas eller barnets vilja.

Artikel 12 Handlar om alla barns rätt att uttrycka sina åsikter.

Artikel 13 Handlar om att alla barns rätt till yttrandefrihet och informationsfrihet.

Artikel 14 Handlar om barns rätt till fri religion och egna tankar.



Artikel 15 Handlar om alla barns rätt att vara med i och bilda föreningar.

Artikel 16 Handlar om att barn har rätt till egna hemligheter, till exempel en dagbok.

Artikel 17 Handlar om att även massmedierna, radio och TV och tidningar i landet har 
ansvar att sprida information om barns rätt

Artikel 18 Handlar om att båda föräldrarna är ansvariga för barnets uppfostran.

Artikel 19 Handlar om alla barns rätt till skydd mot övergrepp.

Artikel 20 Handlar om barn som av någon anledning inte kan bo hos sina föräldrar. Då ska 
staten se till att barnet får den vård och omsorg ett barn behöver.

Artikel 21 Handlar om adoption.

Artikel 22 Handlar om flyktingbarn.

Artikel 23 Handlar om handikappade barns situation.

Artikel 24 Handlar om alla barns rätt till god hälsa och sjukvård.

Artikel 25 Handlar om att staten har ett särskilt ansvar för omhändertagna barn.

Artikel 26 Handlar om alla barns rätt till social trygghet.

Artikel 27 Handlar om att staten ska göra vad den kan för att ge alla barn en god 
levnadsstandard.

Artikel 28 Handlar om alla barns rätt till skola.

Artikel 29 Handlare om vad god undervisning ska innehålla.

Artikel 30 Handlar om att barn från minoritetsgrupper har särskilda rättigheter.

Artikel 31 Handlar om alla barns rätt till lek och fritid.

Artikel 32 Handlar om att barn inte ska utsättas för skadligt arbete



Artikel 33 Handlar om alla barns rätt till skydd mot narkotika.

Artikel 34 Handlar om alla barns rätt till skydd mot sexuella övergrepp.

Artikel 35 Handlar om alla barns rätt till skydd mot handel med barn.

Artikel 36 Handlar om att konventionen ska skydda barn från alla former av utnyttjandet

Artikel 37 Handlar om alla barns rätt till skydd mot tortyr och dödsstraff.

Artikel 38 Handlar om alla barns rätt till skydd mot krig.

Artikel 39 Handlar om barns rätt till rehabilitering.

Artikel 40 Handlar om särskilda rättigheter för barn som begått brott.

Artikel 41 Handlar om att länderna gärna får ha ännu fler lagar och idéer, än vad som står i 
barnkonventionen, som gör så att barn får det bra i det landet.

Artikel 42 Handlar om ländernas skyldighet att informera om barnkonventionen.

Artikel 43 Handlar om vilka som kontrollerar att länderna följer barnkonventionen.

Artikel 44 Handlar om att ett land som godkänt barnkonventionen är skyldigt att rapportera 
till FN.

Artikel 45 Handlar om hur arbetet med att förverkliga barnkonventionen ska gå till.

Artikel 46 till 54 handlar om hur ett land gör om landet vill godkänna och arbeta efter barnkonventionen.

Att göra goda saker är bra både för dig och andra
Genom samarbete kan din insats leda till stor förändring!
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